
 
Branco “Popolo Libero” 

Gruppo Scout Verona 27 

 

 

“Cosa mettere nello zaino, quando si va in Caccia” 
 

 

Ogni lupetto che si rispetti impara a “fare lo zaino” da solo:  

• Un cucciolo o un lupetto alle prime armi verrà aiutato (speriamo non sostituito) da mamma, papà o qualche 

fratello/sorella più grande.  

• Un lupetto al secondo anno di Branco comincerà ad arrangiarsi e a conoscere qualche “trucchetto del 

mestiere”; saprà per esempio cosa è meglio mettere in fondo allo zaino, cosa  sopra e qual è il materiale da 

tenere sempre a portata di mano.   

• Un lupetto del CdA, infine, sarà diventato talmente esperto ed abile da ambire a battere il record di velocità 

“nel-fare-il-proprio-zaino” stabilito da Kaa nel lontano 1999, ed ancora imbattuto. 

   

� Uniforme in ordine:  

� camicia azzurra Agesci; 

� pantaloni corti (lunghi se inverno) blu; 

� maglione blu; 

� calze/calzettoni blu;  

� cappellino da lupetto o cappello (da sole o di lana a seconda delle stagioni); 

� fazzolettone (chi ha già fatto la promessa); 

 

� Per dormire: 

� sacco a pelo 

� stuoino o materassino 

� se indicato dai Vecchi Lupi, lenzuolo + federa 

� pigiama 

 

� 1 cambio completo: 

� maglietta  

� pantaloni 

� biancheria intima (mutande e canottiera/maglietta) 

� calze comode 

� ciabatte 

 

� Beauty:  

� sapone 

� spazzolino + dentifricio 

� pettine 

� piccolo asciugamano 

 

� Giacca a vento o giacca più leggera (a seconda delle stagioni) 

� Poncho  

� Scarponi già usati ed in buono stato (se volete anche un paio di scarpe di ricambio) 

� Gavetta + posate 

� Tazza + borraccia 

� Torcia 

� Quaderno di Caccia (QdC) + penna 



 

ALCUNI TRUCCHI: 
   

• Alle VdB (Vacanze di Branco), ma anche in Caccia, puoi dividere 

il contenuto dello zaino in sacchetti di tela: sono pratici e 

mantengono l’ordine. Evita gli oggetti e i sacchetti "a 

penzoloni", appesi fuori dallo zaino: di solito, sono i primi ad 

essere persi e ti sbilanciano durante il cammino. 

 

• Porta solo l’ ESSENZIALE (cellulari, videogiochi e altri gingilli 

elettronici sono un peso inutile oltre che vietatissimi!). 

 

• All’interno dello zaino, posiziona nell’ordine giusto i diversi 

oggetti, sistemando, ad esempio, le cose più ingombranti e 

pesanti come il sacco a pelo e i vestiti sul fondo dello zaino e 

vicino alla schiena, e gli articoli più leggeri nella parte alta.  

 

• Nelle tasche esterne sistema i piccoli oggetti dei quali puoi avere bisogno (poncho, cappello, guanti, torcia, 

etc...).  

 

• Fa attenzione che i pesi siano equilibrati… Non mettere tutti i sacchetti più pesanti dallo stesso lato!  

 

• Soprattutto in inverno, vestiti “a cipolla”, cioè indossa più strati di vestiti. 

 

• In primavera/estate, tieni sempre una maglietta maniche corte sotto la camicia invece della canottiera; in 

questo modo non c’è bisogno di cambiarsi, ma solo togliere la camicia in caso faccia troppo caldo.   

 

Ma soprattutto…  

FAI TU LO ZAINO, SEGUENDO QUESTE ISTRUZIONI E GUARDANDO BENE DOVE METTI TUTTE LE 

COSE... COSì POI SAPRAI RITROVARLE!!!  

 

 

LE RACCOMANDAZIONI DEGLI ESPERTI: 
 
• I vostri scarponcini, devono essere in buono stato e già usati per qualche camminata o gita. 

 

  

Buon Lavoro! 

I Vecchi Lupi (Gli Esperti) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GLOSSARIO 

 

Caccia = Uscita con pernottamento, solitamente tra sabato e domenica. 

VdB = Vacanze di Branco, ovvero il campo estivo. 

CdA = Consiglio degli Anziani/di Akela (Lupetti all’ultimo anno di Branco). 

QdC = Quaderno di Caccia. 

Kaa = Kaa, dal 1999 detentore del record di velocità “nel-fare-il proprio-zaino”! 


